
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Veranstalter: MediClin Müritz Klinikum 

Termin: Donnerstag/Freitag den 16. und 17. April 2015 

Ort:  Stadtgarten 15 

17207 Röbel/Müritz 

  

 

8. Fachtagung des 

„Interdisziplinären Arbeitskreises Bewegungstherapie – 

Psychiatrie, Psychosomatik und Sucht“ 

 

am 16./17.04.2015 im 
 
MediClin Müritz Klinikum 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 
Röbel (Müritz) 

 

http://www.zfp-web.de/zentrum_fuer_psychiatrie.html


Tagesordnung 

 
16.04.2015 

 
17.04.2014 

14:00 Begrüßung (Fr. Dr. Pfäffle / Hr. 
Lohmann) 

9:00 Begrüßung 

14:15 Vortrag Klinikleitung MediClin Müritz 
Klinikum, Klinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik 
(Hr. Kresin): „Über das Körperliche ins 
Narrative“ 

9:15 Vortrag Hr. Prof. Broocks: „Effektive 

Behandlung von Angststörungen unter 

Berücksichtigung sporttherapeutischer 

Ansätze.“ 

14:45 Vorstellung der Bewegungstherapie in 

der Klinik für Psychiatrie, 

Psychotherapie und Psychosomatik (Hr. 

Lohmann) 

10:15 Workshops 

Workshop 1: „Bewegungstherapeutische 

Behandlung von Anorexia nervosa und 

Bulimia nervosa“ (Katharina Alexandridis, 

Sabine Diehl) 

15:15 Vortrag Frau Gerber (ZfP 

Südwürttemberg): 

„Bewegungstherapie/Sturzprophylaxe 

mit an mittelschwerer bis schwerer 

Demenz erkrankten Patienten“ 

 Workshop 2: Escrima (Karin von Hacht) 

16:00 Pause  Workshop 3: : Spielerisches Kämpfen in 

der Bewegungstherapie mit depressiven 

Menschen (Anton Schmid) 

16:30 Workshops 

Workshop 1: Bewegungstherapeutische 

Behandlung von Anorexia nervosa und 

Bulimia nervosa (Katharina Alexandridis, 

Sabine Diehl) 

 Workshop 4: Körperskills und 

Körperwahrnehmung bei Borderline 

Persönlichkeitsstörungen (Christina 

Terán) 

 Workshop 2: Escrima (Karin von Hacht) 12:15 Mittagspause 

 Workshop 3: Spielerisches Kämpfen in 

der Bewegungstherapie mit depressiven 

Menschen (Anton Schmid) 

13:45 Bericht der AG Borderline 

 Workshop 4:Körperskills und 

Körperwahrnehmung bei Borderline 

Persönlichkeitsstörungen (Christina 

Terán) 

14:15 Frau Wartenberg (Psychologin, Müritz 

Klinikum): Psychiatrie in Bewegung - 

Körper und psychische Ressourcen in 

Aktion. 

18:30 Abschluss 15:00 Ende der Veranstaltung 

18:45 Planung der nächsten Tagung   

19:15 Gemütlicher gemeinsamer Ausklang   
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